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Salao de Equipamentos, Produtos e Servicos para a Crianca

PROGRAMA DE ANIMAGCAC

DlA 15 DE ABRIL DIA 16 DE ABRIL DA 17 DE ABRIL DiA 18 DE ABRIL
HORAS QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO DOMINGO
09:30h Abertura
10-00h "Na Cozinha Com__ " (atelier)
"Comer 100 Dramas” (atelier)
10-45h A Menina Que Sabia Usar o Coracio (teatro’
11:00h = —
"Ma Cozinha Com..." (atelier)
11:30h Mini-hortas "Plantar uma Erva Aromatica” (atelier
11:45h
12:00h Abertura
12:-30h "Comer 100 Dramas” (atelier)
13.00h "Comer 100 Dramas” (atelier)
— Atelier "Na Cozinha Corn.__" {atelier} IMini-hortas "Plantar uma Erva Aromatica” (atelier)
Uma viagem ao Tempo dos Castelos (teatra)
14:30h Papel Reciclado "Criar Reutilizando” (atelier) "Na Cozinha Com. " (atelier)
15-00h "MNa Cozinha Gom.,u“'(éﬁ_ﬁiﬁ). Tecnicas para acalmar o bebe” Seguranca Infantil no 1% ano de vida*
The New Kids
15:30h Mini-hortas "Plantar uma Erva Aromatica" (atelier
"Comer 100 Dramas" (atelier) Soul'D
16-00h Conselhos pd ultrapassar as qiﬂcLlldades na
chegada do bebe®
e Idolomania (Idolos)
"Comer 100 Dramas” (atelier)
18:00h Fecho Just Girls
18:30h Papel Reciclado "Criar Reutiizando” (atelier)
20:00h "Comer 100 Dramas" (atelier) Encerramento
21:00h Fecho

Actividades Permanentes:
JOGOS TRADICIONAIS. ACCOES DE EDUCACAD AMBIENTAL, RECICLAGEM

ESCOLA SEGURA. SEGURAMNCA RODOVIARIA, Espaco Quinta do Arrife -Nave B
ACTIWIDADES DESPORTIVAS: RUGBY, YOGA, EQUITACAD, PATIMNAGEM. TIRD COM ARCO, MINI-GOLFE, REMO (simulador) Espaco Imphortas-Hig Company - Nave B
ATELIERS DE EXPRESSOES. ATELIERS DE ALIMEMTACAC. COMSTRUCOES, DIMAMICAS DE GRUPO, JOGOS Espaco R (Estiidic)

INSUFLAVEIS. CARROSSEIS Espectdculos Musicais = - Nave A
MUSEUS Tiro c/ Arco - Parque Rural Tambor - Nave B

VIDEOJOGOS
Motas: *workshops gratuitos dinamizados por Megabebés (inscricdes no stand/Mave B}
Este programa pode ser alterado por motivos imprevistos
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ESPACO ESPECTACULO

A Menina que Sabia Usar o Coragao

Era uma vez uma menina que sabia usar o coragao.

Sim sabia que onde punha o corag¢ao nascia uma flor, nascia um som magico, nascia uma borboleta, nascia um sorriso, nascia uma estrela-do-
mar, o ola de um golfinho e um abrago de um amigo.

Vao gostar de a conhecer...

Uma producgdo da C2 do Teatro Bocage

Duracgéao: 40 minutos

Lotagao: 400 espectadores

Aconselhavel a partir dos 4 anos

Uma viagem ao Tempo dos Castelos
Umas férias em Setembro, na Quinta da tia Julia, na Serra do Maréo, prometiam ser uma valente chatice.

A chegada a Quinta a tia avisou-os que ndo podiam sair de la porque falava-se de luzes e sons estranhos na Serra, |4 para os lados do
Castelo e de uma criatura medonha.

Determinados em descobrir o mistério, tiveram uma ideia fantastica: representar o papel de duas criangas muito bem comportadas e
conquistar a confianga da tia Julia. E assim foi. Esta autorizou que fizessem um piquenique junto ao Lago. Uma vez fora do controlo da tia
Julia... zas!... Deram um pulo ao Castelo.

Assim comega uma viagem ao tempo dos Castelos...
Uma produgéo da C? do Teatro Bocage

Duragao: 60 minutos

Lotagao: 400 espectadores

Aconselhavel a partir dos 6 anos

Os Direitos de Pantufa e Ernesto

Os emblematicos palhacos Pantufa e Ernesto vao tentar identificar os seus Direitos.
Os Palhagos também tém direitos? Essa é a grande questao!

Apresentado pelo Veto Teatro Oficina.

Duragao: 30 minutos

Lotagao: 250 espectadores

Aconselhavel a partir dos 4 anos.
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Uma Aventura na Terra dos Direitos

Jodo acordou e achou que era um dia especial. Sentia-se tao feliz...

O seu quarto foi invadido por uma estranha rapariga envergando um vestido de letras.

Esta chamava-se Convencéao (S&o) e vinha convida-lo para a sua festa de anos na sua terra, a terra dos Direitos.

Esta é a histdria da amizade de Joao e de Sao (Convencéao dos Direitos da Criancga) e da sua aventura pela terra dos Direitos.
Produzido a partir da obra de Paula Magalhaes “Uma Aventura na Terra dos Direitos” pelo Veto Teatro Oficina.

Duragédo: 45 minutos

Lotacdo: 250 espectadores

Aconselhavel a partir dos 5 anos.

OUTROS ESPACOS
Quinta g
Na cozinha com... @ @@ N

Como entram os alimentos nas nossas vidas? «

Alimentos que nos dao prazer, alimentos que nos ajudam a crescer, mas também alimentos que exigem sensatez na sua escolha e que devem
ser bem acompanhados com exercicio fisico. Sao estes os elementos de uma alimentagdo harmoniosa.

Nesta aventura dos alimentos em acgdo vamos conhecer duas velhas amigas que nao se entendem la muito bem na mesma cozinha! Vamos
aprender que comer pode ser saudavel, divertido e muito saboroso...

Um atelier dinamizado pelo Centro de Férias e Lazer da Quinta do Arrife para criangas até 12 anos de idade.

Duragao: 45 minutos

Lotagao: 100 participantes
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1.“COMER 100 DRAMAS”
Neste atelier de culinaria para criancas, o objectivo é elaborar uma receita, alertar
para os cuidados a ter com a alimentacdo e a importancia da seguranca na
cozinha. No final, sera realizada a degustagdo dos pratos confeccionados pelas
criangas.

2.“Plantar uma Erva Aromatica”
Neste atelier além da accéo de plantar uma erva aromatica, procura-se realgcar a
importancia e utilidade das plantas, conservagdo e preservagao do ambiente.

3. “Criar Reutilizando”

Além da fabricacao de papel reciclado, vai estar em evidéncia a politica dos 3-R
(Reduzir, Reciclar, Reutilizar), chamando a atengao para a importancia da redugao
dos residuos.

Cada atelier tem a duracao aprox. de 1 hora e uma lotagao até 25 participantes.
Espaco multiusos dinamizado por Projecto Imphortas — Hig Company.

Demonstracao de Toureio de Salao
Quem sonha em ser toureiro ou tem um gosto especial pela tauromaquia, vai ter a possibilidade de pegar no capote e ensaiar uns passes.
Actividade promovida pela Escola de Toureio Joaquim Gongalves.



